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Prefacio

Este manual se basa en el manual de res-
puesta ante fauna petroleada desarrollado
en 2012-2013 por Sea Alarm como parte del
proyecto POSOW (del inglés Preparedness for
Oil-polluted Shoreline Cleanup and Oiled Wild-
life Interventions; en castellano Preparacion
para la limpieza de costas contaminadas por
hidrocarburos e intervenciones sobre la fauna
petroleada). El proyecto ha sido cofinanciado
con fondos recibidos por el Mecanismo de
proteccién civil de la UE y coordinado por el
Instituto superior para la proteccion y la in-
vestigacion medioambiental (ISPRA), el Cen-
tro de documentacion, investigaciéon y experi-
mentacion sobre la contaminacién accidental
de las aguas (CEDRE), la fundacién Sea Alarm,
la Conferencia de regiones periféricas y mari-
timas de Europa (CPMR) y el Centro regional
de emergencia para la lucha contra la conta-
minacién en el mar Mediterraneo (REMPEC).

En esta edicidon, Sea Alarm publica este volu-
men como parte integrante de las directrices
de EUROWA (parte G). Todos los socios del
proyecto POSOW han dado su autorizacién
explicita para la publicaciéon de este manual.
Sea Alarm es la propietaria de todos los dere-
chos de los contenidos de este manual. La in-
formacion y los capitulos del manual original
del proyecto POSOW especificos del mar Me-
diterraneo han sido omitidos de esta publica-
cién de EUROWA. Esto favorece su utilizacion

Autores:

en formaciones encaminadas a la recupera-
cion de aves petroleadas a nivel internacional.

Capacitacion EUROWA

Este manual forma parte del curso basico de
respuesta EUROWA. Los participantes que su-
peren con éxito este curso formativo obten-
dran el titulo basico de respuesta EUROWA y
quedaran registrados en la base de datos de
EUROWA.

Aviso legal

Esta publicacion de EUROWA esta disponible
de forma gratuita y no puede utilizarse con
ningun proposito comercial. Cualquier correc-
cion, revision o actualizacion del manual debe-
rd autorizarse por Sea Alarm y hacer referencia
al documento original. Sea Alarm no garantiza
que este material esté libre de erratas y no asu-
me responsabilidad legal alguna por la exacti-
tud, integridad o utilidad del mismo. Sea Alarm
no asume responsabilidad alguna por posibles
danos causados como consecuencia directa o
indirecta del uso de este material.

Ninguna parte de esta publicacion puede ser
reproducida, almacenada en un sistema de
recuperacion de datos o distribuida en forma
alguna por medios electrénicos, mecanicos,
fotocopias, grabacién o cualquier otro, sin el
consentimiento previo de Sea Alarm.

El manual de respuesta ante fauna petroleada del POSOW fue desarrollado inicialmente por la
fundacién Sea Alarm en colaboracion con el resto de socios del proyecto y con la participacion
del centro veterinario CVFSE (Centre Vétérinaire de la Faune sauvage et des Ecosystémes, Francia)
y WWF Finlandia.

Manual de respuesta ante fauna petroleada del POSOW (version original): publicado en marzo de 2013.
Manual de respuesta ante fauna petroleada del EUROWA: publicado en octubre de 2020.
Maquetacion: Katharina Erdmann
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Version en castellano del manual

La version en castellano de este manual se ha realizado dentro del pro-
yecto “RESPONDER: programa formativo de respuesta ante fauna marina
petroleada en las costas espafolas”. Este proyecto de la entidad SUBMON
cuenta con el apoyo de la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para
la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogréfico, y del Departament d’Accié
Climatica, Alimentacid i Agenda Rural de la Generalitat de Catalunya.

Un proyecto de:

subman

construyendo un futuro marino sostenible

Con el apoyo de:

VICEPRESIDENCIA
TERCERA DEL GOBIERNO

GOBIERNO

DE ESPANA MINISTERIO
PARA LA TRANSICION ECOLOGICA
Y EL RETO DEMOGRAFICO D

Fundacion Biodiversidad

TN Generalitat de Catalunya
Departament d’Accio6 Climatica,
LY, Alimentacié i Agenda Rural

Traduccién: Nathalie Fernandez
Fecha de la primera edicién: Septiembre 2021
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Objetivo del manual

El curso basico de respuesta EUROWA se ha disenado para personas sin
experiencia previa que quieran participar en el rescate y recuperacion de
aves petroleadas. Este curso les ayudara a entender y adquirir las destre-
zas bdsicas para atender a fauna petroleada bajo la supervisién de otros
participantes en la respuesta con experiencia.

Ciertas operaciones no deben realizarse por participantes de nivel basico,
ya que requieren una capacitaciéon mas especializada y mayor experiencia
para poder llevarlas a cabo de forma segura y eficaz. A lo largo del manual
se especifica claramente qué tareas pueden llevarse a cabo por partici-
pantes en la respuesta de nivel basico (siempre bajo supervision) y qué
tareas deben realizarse por especialistas cualificados.

El manual se divide en dos partes:

PARTE 1:

contexto, principios generales de la respuesta ante fauna petroleada y
presentacion de las acciones y tareas que pueden llevar a cabo los partici-
pantes en la respuesta de nivel basico

PARTE 2:
fichas técnicas de apoyo a las actividades sobre el terreno y en los centros
de acogida o recuperaciéon
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PARTE 1 PRINCIPIOS GENERALES

8  Respuesta ante fauna petroleada
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Respuesta ante fauna petroleada

Algunos animales marinos, como las aves y las
tortugas marinas, las focas o las nutrias, son muy
sensibles a los derrames de hidrocarburos. Estos
animales pasan mucho tiempo en la superficie
del agua (que es donde flota el hidrocarburo)
para descansar, sumergirse en busca de comida
o salir a respirar. Los efectos de un derrame pue-
den ser mortales y de hecho muchos animales
petroleados mueren en alta mar. Sin embargo,
algunos pueden llegar a la costa (vivos o muer-
tos). En funcion de las circunstancias, seran unos
pocos ejemplares, cientos o incluso miles si el
derrame ha ocurrido en una zona o en un mo-
mento del ano con gran densidad de animales.
La llegada de un gran numero de individuos a
la costa puede suponer un importante reto para
el pais afectado en cuanto a la gestién de la res-
puesta. Por este motivo, la respuesta a adoptar
ante fauna petroleada debe formar parte de un
plan de contingencia local o nacional, especi-
ficamente disefado para estas situaciones. Se
considera parte integrante de la respuesta ante
fauna petroleada cualquier medida que tenga
como objetivo hacerse cargo de los animales sil-
vestres que hayan sido afectados por un derra-
me en el medio marino, o que puedan llegar a
serlo. Algunos ejemplos serian:

« Medidas proactivas para minimizar el impacto
del derrame sobre la fauna silvestre (eliminar
el hidrocarburo antes de que llegue a areas
sensibles; evitar que llegue a estas areas; sacar
a los animales, sus nidos o sus huevos de las
zonas amenazadas; espantar a los animales de
las zonas de riesgo o capturarlos/recogerlos
para ponerlos a salvo).

+ Medidas para mitigar los efectos del petrolea-
do sobre los animales (capturar, lavar y recu-
perar a los animales en instalaciones especia-
lizadas o, si no es posible, aliviar su sufrimiento
mediante eutanasia). En ocasiones, las condi-
ciones meteorologicas o la situacion concreta
en la que se ha producido el derrame pueden
hacer que no sea tan sencillo coordinar las
medidas de respuesta. Incluso puede ocurrir
gue no se pueda tomar ninguna medida si
el riesgo para la salud de las personas es de-
masiado alto o no puede garantizarse su se-
guridad. Tanto la salud como la seguridad de
todos los participantes en la respuesta deben
ser prioritarias.

Algunos de los retos mas importantes cuando se
produce un derrame es determinar cuantos ani-
males se veran afectados, cuantos recursos seran
necesarios en la respuesta (voluntarios, equipos,
materiales, etc.) y cdmo gestionar la comunica-
cion con medios y opinién publica. Los primeros
dias tras un derrame son clave, ya que deben
tomarse decisiones importantes en un corto pe-
riodo de tiempo. Pueden pasar varios dias hasta
gue la respuesta sea totalmente operativa. Si en
el transcurso de esos dias los primeros animales
petroleados llegan a la costa deberan ser atendi-
dos cuanto antes por los participantes en la res-
puesta. Entre estos participantes puede haber
voluntarios, siempre y cuando estén adecuada-
mente coordinados y supervisados.

Este manual describe las tareas que pueden lle-
var a cabo los voluntarios cuando, tras un derra-
me, llega fauna petroleada a la costa. Dado que
suelen ser las aves las que llegan en mayores
cantidades, este manual se centra en su cuidado
y atencién. Con laformacién adecuada, los volun-
tarios pueden adquirir las destrezas y los conoci-
mientos basicos para participar en la respuesta
de forma coordinada o trabajar bajo la supervi-
sidén de especialistas en fauna ssilvestre. Este mate-
rial pretende también servir de base para que los
distintos paises organicen sus recursos y prepa-
ren sus propios planes de contingencia para dar
respuesta a una situacion de estas caracteristicas.

Charla informativa tras la llegada de los voluntarios
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Funciones y responsabilidades de los participantes

en la respuesta

Los voluntarios son esenciales para poder lle-
var a cabo el intenso trabajo que supone una
respuesta ante fauna petroleada. Cuanto mas
formados estén estos voluntarios, mas valiosa
sera su contribucién al éxito de la respuesta.
Por ello, siempre vale la pena invertir recursos
en programas de formacion para voluntarios
antes de que se produzca un derrame.

Dependiendo del nivel de planificacién y pre-
paraciéon antes del derrame, existen dos situa-
ciones en relaciéon con la formacién de los parti-
cipantes disponibles en la respuesta:

1.Larespuesta esta atendida por participan-
tes cualificados y con experiencia en fauna
petroleada

En este caso, los participantes cualificados su-
pervisan a los voluntarios no cualificados y or-
ganizan el entorno de trabajo para que puedan
trabajar de forma eficaz (siempre bajo supervi-
sion). Los voluntarios no intervienen en la toma
de decisiones o en aspectos de coordinaciéon o
logistica del centro donde estan desempefian-
do su labor.

2. Los participantes cualificados y con expe-
riencia no estan o no han llegado atn

Esto puede ocurrir durante los primeros dias
tras el derrame. Aunque los especialistas estén
en camino, los animales probablemente ya es-
taran llegando a la costa y los voluntarios ten-
dran que movilizarse para recogerlos, transpor-
tarlos y proporcionarles los primeros cuidados.
Esto significa que, a veces, sera necesario que al
menos un grupo de voluntarios tome las rien-
das para organizar las tareas y asegurarse de
que los animales se mantienen con vida hasta
que lleguen refuerzos.

Los voluntarios necesitaran los mismos cono-
cimientos y destrezas en ambas situaciones,
pero en el segundo caso uno o dos voluntarios
deberan liderar el grupo para coordinar las ac-
tividades y asegurarse de que los recursos se
estan empleando de forma éptima, en estrecha

Grupo de voluntarios recibiendo instrucciones en un
centro de recuperacion de fauna silvestre provisional

colaboracién y bajo la supervision de las autori-
dades competentes.

Si el plan de contingencia nacional o local no
lo especifica, las autoridades deben designar
una persona competente para supervisar a
los voluntarios. El éxito de cualquier respuesta
ante fauna silvestre depende en gran medida
del trabajo de los voluntarios. Por lo tanto, de-
ben recibir un trato acorde a su importancia y
sentirse valorados por su labor. Sea quien sea
la persona que esté al frente del grupo de los
voluntarios, debe ser buena comunicadora, te-
ner dotes de organizacion y saber cémo moti-
var el trabajo en equipo. En cualquier caso, los
voluntarios deben estar inscritos en un registro
y recibir instrucciones claras sobre donde van a
trabajar y quién es su supervisor. Es importante
que cada voluntario entienda cual es su papel y
cdmo su trabajo contribuye, en menor o mayor
medida, al éxito global de la respuesta. Tam-
bién es fundamental que reciban instrucciones
sobre salud y seguridad, y sobre como utilizar
correctamente los equipos de proteccion indi-
vidual (EPI). La organizacién debe proporcio-
narles comida y bebida, que podran consumir
en las dreas autorizadas durante los descansos.
La comunicacion con los supervisores y con el
resto de companeros debe ser fluida en todo
momento. Una buena comunicacion ayudara a
evitar malos entendidos y frustraciones, lo que
también contribuira al éxito de la respuesta.
Para saber mas sobre la gestion de los volunta-
rios, consultar el Manual de gestién de volunta-
rios en situaciones de derrames de hidrocarbu-
ros del proyecto POSOW (disponible en inglés).
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Ejemplo de tareas que pueden desempeiiar los voluntarios,
tanto en contacto con los animales como sin contacto directo con los animales

Tareas que pueden
desempenar los voluntarios

Los voluntarios pueden desempefiar una gran
variedad de tareas en una respuesta ante fauna
petroleada. No todos los trabajos implican te-
ner contacto directo con los animales, pero to-
dos son igualmente importantes y contribuyen
a su bienestar y, en general, al éxito del ope-
rativo. Por esta razén es importante que cada
voluntario sea consciente de sus cualidades y
destrezas, asi como de lo que se le da mejor o

prefiere hacer. El coordinador de voluntarios
tendrd que tener esto en cuenta para asignar
a cada voluntario la tarea que mas le interesa,
que mejor puede hacer o aquella que le pueda
resultar mas gratificante. En las tablas siguien-
tes se listan algunos ejemplos de tareas que
pueden llevar a cabo los voluntarios en unares-
puesta ante fauna petroleada en cada una de
las situaciones descritas en la seccién anterior.

1. RESPUESTA ATENDIDA POR PARTICIPANTES CUALIFICADOS Y CON EXPERIENCIA

Actividades en exteriores

Busqueda
y recogida

Transporte

Rehidratar a
los animales en

Tareas en contacto
con animales

Captura de
animales vivos
Recogida de

cadaveres largos

Comunicacion Conducir
Apoyo a los
equipos de

captura

Tareas sin contacto
con animales

desplazamientos

Actividades en interiores

Instalaciones Administracion

Apoyo en la toma
de datos

Recepcién

Apoyo en el triaje

Estabilizacion y cuidados previos
al lavado

Apoyo en el proceso de lavado
Apoyo en las piscinas
Preparacion de la comida

de los animales

Gestion financiera
Documentacién
Funciones

de secretariado
Administraciéon
de logistica

Mantenimiento del alojamiento

de los animales

Mantenimiento de las instalaciones
Toma de datos

Coordinacion

Servicios de catering

2. RESPUESTA ATENDIDA POR (UN GRUPO DE) VOLUNTARIOS

Actividades en exteriores

Busqueda Transporte

y recogida

Rehidratar a
los animales en

Tareas en contacto
con animales

Captura de
animales vivos
Recogida de

cadaveres largos

Comunicacion (@) r
Apoyo a los Coordinacién
equipos de logistica
captura

Tareas sin contacto
con animales

desplazamientos

Actividades en interiores

Instalaciones Administracion

Recepcién Apoyo en la toma
Estabilizacién y cuidados

previos al lavado

Preparacién de la comida

de los animales

Gestion financiera
Documentacién
Funciones de
secretariado
Administracion
de logistica
Coordinacion de
la respuesta

Coordinacion de las instalaciones
Mantenimiento del alojamiento de
los animales

Mantenimiento de las instalaciones
Toma de datos

Servicios de catering

Este manual pretende ser una guia para los voluntarios en ambas situaciones, pero especialmente en la
situacion 2, que es a la que los voluntarios pueden tener que enfrentarse sin el apoyo de los especialistas.
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Seguridad y salud de los voluntarios

Existe una gran diferencia entre los conceptos de seguridad y salud en
la vida diaria, y en el contexto de una respuesta ante fauna petrolea-
da. En un operativo de respuesta los voluntarios se exponen a ciertos
riesgos. Conocerlos y saber cémo prevenirlos mediante la aplicacion
de medidas de control adecuadas garantizaran su salud y seguridad.
En el Manual de gestién de voluntarios en situaciones de derrames
de hidrocarburos del proyecto POSOW (disponible en inglés) también
puede encontrarse informacidn general sobre la salud y seguridad de
los voluntarios. La organizacion responsable de los voluntarios debe
garantizar que las tareas que desempenan cumplen todos los criterios
de seguridad y salud de acuerdo con la legislacion en vigor del pais
afectado. Si no se cumplen o no se puede garantizar la salud y segu-
ridad de los participantes, sera necesario suspender el operativo de
respuesta. En este sentido, los supervisores deben asegurarse de que
se lleva a cabo una evaluacién de riesgos en cada lugar de trabajo o
para cada tarea, y que todos los voluntarios han sido correctamente
informados de los riesgos existentes y de como gestionarlos. Impor-
tante: la salud y seguridad de los voluntarios es prioritaria; en caso de
no poder garantizarse, la actividad tendra que cancelarse.

Lleva siempre todos
los elementos del EPI

RECOMENDACIONES IMPORTANTES PARA LOS VOLUNTARIOS EN UNA RESPUESTA ANTE FAUNA PETROLEADA

Todos los voluntarios que participen en una respuesta ante fauna petroleada DEBEN ser mayores de 18 afios.

Estado de salud

Estado fisico
y cansancio

Estrés

Equipo de
proteccion
individual (EPI)

Ropa

Lesiones

Higiene

Nivel
de atencion

Las personas inmunodeprimidas y/o que estén tomando medicacién inmunosupresora, asi como aquellas
que sean asmaticas o tengan alergia a las plumas, NO deben participar en las actividades que supongan
contacto con los animales.

Ten en cuenta que el trabajo puede ser fisicamente exigente: los turnos pueden alargarse durante varias
horas y muchas tareas suponen estar constantemente agachandose y levantandose. Por eso es importante
dosificarse y descansar antes de agotarse. Conviene hacer pausas con regularidad, beber, comer y dormir lo
suficiente. El agotamiento es peligroso.

Ver a tantos animales en una situacién tan complicada puede llegar a ser traumatico y estresante.
No olvides hacer pausas y comenta con tus compaferos o supervisores como te sientes.

El EPI basico incluye guantes, gafas y mono protector. Lleva el EPI puesto siempre que te lo indiquen. Utiliza
un calzado adecuado y asegurate de que lo llevas correctamente atado/sujeto al pie. Los EPI utilizados deben
desecharse correctamente. Mas informacion en el Manual de gestion de voluntarios en situaciones

de derrames de hidrocarburos del proyecto POSOW (disponible en inglés).

Es posible que trabajes en condiciones de frio o calor. Puede incluso que el olor no sea muy agradable. Lleva
ropa vieja que no te importe manchar y vistete por capas para poder adaptarte a la temperatura.

Notifica cualquier herida o enfermedad que sufras de forma inmediata, ya que puede comprometer la
eficacia de tu trabajo (mas informacion en el Manual de gestion de voluntarios en situaciones de derrames
de hidrocarburos del proyecto POSOW/ficha técnica sobre informes de accidentes e incidentes; disponible en
inglés). En caso de necesitarlo, debe existir un servicio médico disponible.

Mantén la limpieza y el orden. Lavate las manos concienzudamente y con regularidad. Los animales no deben
entrar en las zonas de circulacidn de personas. Se prohibe fumar, comer o beber en todo el recinto del centro
de recuperacién. No esta permitido llevar anillos o pulseras.

Lee con atencion toda la informacion que te proporcionen los supervisores. Respeta las instrucciones en
todo momento y pon atencion a lo que se dice en las reuniones. Recuerda que todas las indicaciones son
por tu propia seguridad. Utiliza siempre el sentido comun: recuerda que tu salud y seguridad, y las de tus
companeros, son tu responsabilidad.
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Seguridad y salud en la

costa petroleada

El trabajo de los voluntarios en la busqueda y
recogida de animales petroleados implica reco-
rrer toda la linea costa para localizarlos, captu-

rarlos, meterlos en cajas y llevarlos al centro de
recuperacion. Esto implica una serie de riesgos

Los participantes en una respuesta ante fauna petroleada
siempre deben trabajar por parejas en la playa

relacionados con la captura y el manejo de los

animales. No hay que olvidar que son anima-  playa, es posible que se estén llevando a cabo al
les salvajes que pueden llegar a ser peligrosos  mismo tiempo labores de limpieza o evaluacion
y causar lesiones graves. Ademds, mientras los  de la costa, lo que aumenta el nivel de actividad
voluntarios buscan y recogen animales en la  en la playay, por tanto, los potenciales riesgos.

RIESGOS

MEDIDAS DE CONTROL

Mordiscos, cortes, aranazos, contusiones
(picos afilados de las aves)

Laceraciones profundas, fracturas de huesos
(aves de gran tamano, tortugas, focas, nutrias)

Lleva siempre el EPI cuando asi se te indique. Para mas informacion sobre cémo
sujetar correctamente a los animales, consulta la seccién Busqueda y recogida
de los animales.

Zoonosis y parasitos

Respeta las instrucciones que se te proporcionen sobre control de
enfermedades. Mantén una distancia adecuada y respeta los procedimientos de
higiene.

Lesiones de espalda
(levantamiento de animales pesados)

Al levantar un peso, mantén las rodillas flexionadas y la espalda recta. El peso
debe permanecer cerca del cuerpo. Si la carga es muy pesada, busca ayuda.

Hipertermia (estrés térmico, golpe de calor,

quemaduras solares)

El estrés térmico puede producirse en condiciones de calor y humedad,
especialmente si llevas equipos de proteccion no transpirables. Recuerda hacer
pausas (preferentemente en zonas sombreadas o climatizadas) e hidratarte con
regularidad. Utiliza sombrero o gorra y protector solar.

Hipotermia (exposicién al frio)

Vistete con ropa célida, idealmente con varias capas (colocandote por encima
el EPI proporcionado cuando sea necesario). Utiliza guantes y gorro para evitar
la pérdida de calor por las manos y la cabeza. Si tienes frio, permanece en
zonas con calefaccidn hasta que entres en calor. No olvides descansar de vez en
cuando.

Resbalones, tropiezos y caidas
(cortes, fracturas, traumatismos)

Pon los cinco sentidos cuando camines por la linea de costa, especialmente
cuando tengas que pasar por encima de rocas o superficies resbaladizas.

Vapores téxicos
(petrdleo fresco, espacios cerrados, etc.)

Recuerda que esta terminantemente prohibido fumar. Ante la duda, nunca entres
en zonas con vapores toxicos. Los supervisores deberdn hacer un seguimiento de
los gases presentes y sefialar qué zonas son seguras para los voluntarios.

Ahogamientos
(zonas de mareas, muelles y puertos)

Si estas trabajando en el agua o cerca de ella, es recomendable llevar un chaleco
salvavidas.

Visitantes no autorizados
(viandantes, curiosos, periodistas)

Ten en cuenta que personas no participantes en la respuesta podrian interferir
o entorpecer tu trabajo. Utiliza el sentido comun para prevenir y evitar
accidentes. En general, los voluntarios no deben dirigirse a los medios. Seran los
supervisores los que evaluaran la seguridad y convocaran una rueda de prensa
si lo consideran necesario.

Magquinaria/vehiculos de limpieza
de la costa

Ten cuidado con los vehiculos que pueda haber en la playa y sigue las
instrucciones que se te den. Los supervisores evaluardn dénde pueden trabajar
con seguridad los voluntarios (en caso de duda, consultalo con ellos).
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Seguridad y salud en el centro de recuperacion

En un centro de recuperaciéon coinciden muchas personas y muchos animales en un mismo
espacio, por lo que suele ser un lugar con mucha actividad.

RIESGOS MEDIDAS DE CONTROL

Mordiscos, cortes, arafiazos, contusiones Lleva siempre el EPl cuando asi se te indique.

(picos afilados de las aves) Para mas informacion sobre cémo sujetar correctamente a los animales,
Laceraciones profundas, fracturas de huesos consulta la seccién Busqueda y recogida de los animales y la ficha técnica 7.
(aves de gran tamano, tortugas, focas, nutrias)

Zoonosis y parasitos Respeta las instrucciones que se te proporcionen sobre control de
enfermedades. Mantén una distancia adecuada y respeta los procedimientos
de higiene.

Alergias cutaneas (latex, plumas, etc.) Lleva siempre guantes (si eres alérgico al latex, utiliza guantes quirdrgicos o
de vinilo).

Lesiones de espalda (levantamiento de Al levantar un peso, mantén las rodillas flexionadas y la espalda recta. El peso
animales pesados) debe permanecer cerca del cuerpo. Si la carga es muy pesada, busca ayuda.

Resbalones, tropiezos y caidas Ten cuidado al pasar por suelos humedo o resbaladizos. Lleva calzado con
buena suela. Camina, no corras.

Contacto con productos quimicos y Si se te derrama algun liquido, limpialo lo antes posible (lee la etiqueta del
exposicién a vapores toxicos envase para saber si debes tener alguna precaucion especial). Es importante
ventilar bien. Recuerda que esta terminantemente prohibido fumar.

Heridas provocadas por el material médico Las agujas solo deben ser manipuladas por personal veterinario o cualificado
(agujas, jeringas) y no por voluntarios. Ten cuidado al manipular objetos cortantes o afilados
al limpiar o ayudar a otros companeros. Elimina el material usado de forma
adecuaday segura.

Quemaduras térmicas o eléctricas Ten cuidado cuando manipules instrumentos eléctricos en un ambiente con
agua (p. ej., en la zona de lavado de los animales). En caso de quemadaura,
busca atencion médica inmediata. Los supervisores se aseguraran de que
haya extintores disponibles (para todo tipo de fuegos).

Proporcionar una eliminacién adecuada de los desechos Lleva siempre guantes
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Beneficios de la delimitacidon por zonas y medidas de higiene en una instalacion

Animales:

para evitar la transmisién de enfermedades,
los animales deben agruparse en funcion de
su estado de salud. Los animales limpios de-
ben permanecer separados de los animales
petroleados. Los animales que requieran cui-
dados veterinarios intensivos deben perma-
necer separados del resto. Cada zona tiene
que tener asignado su propio material. Este
material no debe intercambiarse con otras zo-
nas distintas. Los desinfectantes y autoclaves
empleados deben utilizarse de acuerdo con
las directrices o recomendaciones locales o
nacionales en vigor. También debe mantener-
se separado el material limpio del sucio.

Animales y voluntarios:

las zonas de cocina, comedor y areas de des-
canso para los voluntarios y otros participan-
tes en la respuesta, incluidos visitantes, deben
estar separados de las zonas para animales.
No debe compartirse nunca material entre
personas y animales (p. ej., toallas, sabanas,
cuchillos, tenedores, cucharas, aparatos eléc-
tricos). Esta prohibido comer o beber en las
zonas para animales.

Las sefales de este tipo
recuerdan la importancia de
una buena higiene

Medidas de higiene general:

es importante mantener todas las zonas lo
mas limpias y ordenadas posibles sin moles-
tar alos animales que estan siendo atendidos.
Todos los materiales y herramientas deben
guardarse limpios y listos para el siguiente
uso en el lugar designado para ello. En caso
de que algun material se rompa o deje de fun-
cionar correctamente, debe informarse lo an-
tes posible al responsable para proceder a su
reemplazo.

Lavado de manos:

el lavado de manos es muy importante; debe
ser frecuente y concienzudo, incluso si se han
llevado guantes. Como minimo, las manos de-
ben lavarse con jabén o con algun antiséptico
jabonoso al terminar una tarea y comenzar
otra, antes y después de preparar la comida
de los animales, antes de comer y al finalizar
la jornada.

© SAF

Unas instalaciones limpias y bien organizadas son mas seguras
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BUSQUEDA Y RECOGIDA DE LOS ANIMALES

La busqueda y recogida de los animales son actividades exigentes. Requieren pasar
muchas horas a la intemperie en la playa y caminar largas distancias, a veces con malas

condiciones meteoroldgicas. Ademas de capturar animales vivos, los voluntarios pueden
recoger animales muertos, transportar animales capturados y llevar a cabo otras tareas
de apoyo.

Para que la busqueda y recogida de los ani-
males se haga de forma segura y eficaz, debe
planificarse correctamente: desde la reunién
inicial con los equipos sobre el terreno, pa-
sando por la disponibilidad de suficientes EPI,
hasta la disponibilidad del material de recogi-
day seguridad necesario para los voluntarios.

Cualquier intento de busqueda y recogida
debe hacerse con la autorizacion expresa del
centro de mando. El acceso seguro a las playas
debe garantizarse y organizarse de tal forma
que la presencia de fauna silvestre no interfie-
ra con las actividades propias de la respuesta
en el litoral y viceversa. Las zonas de desconta-
minacion deben delimitarse y respetarse para
evitar contaminaciones secundarias. También
es importante organizar el transporte tanto
de animales como de personas. Los volunta-
rios deben ser conscientes de que circular con
vehiculos por playas petroleadas dificulta aun
mas las labores de limpieza, ya que contribu-
ye a diseminar el derrame del hidrocarburo
por la arena.

Nunca debe capturarse un alcatraz varado sin el equipo adecuado
La figura del coordinador en la playa planifica-
ra el trabajo de los distintos grupos, organizara
los vehiculos necesarios para el transporte de
animales y personas (embarcaciones, coches
para los voluntarios, furgonetas para las aves),
proporcionara todo el equipo necesario, inclui-
dos los EPI, a los participantes en la respuesta y
recopilara la informacién de todos los equipos
(salvamento, evaluacién y limpieza del litoral).
Por razones de seguridad y para ser mas efi-
caces en el momento de la captura, los parti-
cipantes trabajaran, como minimo, en grupos
de dos y bajo la supervisiéon de un responsable.

© WRCO

Es importante anotar todos datos relativos a la captura
en la caja o bolsa
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Animales vivos

El éxito del rescate y la recuperacion de ani-
males petroleados comienza con una opera-
cién de busqueda y recogida rapida y eficaz.
Cuanto mas temprana sea la atencién a un
animal debilitado y antes reciba tratamiento
en un centro de recuperacidon, mayor seran
sus probabilidades de supervivencia. El he-
cho de capturar a los animales de forma &gil
también evita que se alejen de la orilla y dise-
minen la contaminacién a zonas de la playa
limpias.

El trabajo en equipo es fundamental para
una captura exitosa de las aves petroleadas.
Siempre que sea posible, debe contarse en
los equipos de trabajo con ornitélogos y bio-
logos que tengan conocimientos de las espe-
cies afectadas.

La mayor parte de las capturas se llevan a
cabo desde la orilla. En algunos casos, si se
dispone del equipo adecuado y de las per-
sonas formadas para ello, también se puede
capturar a bordo de una embarcacion. Cuan-
do la zona de costa es escarpada y la playa
es de roca, esta opcion es la Unica viable. El
mejor momento para capturar aves marinas
petroleadas en la playa son las primeras horas
de la mafana.

Al llegar por la manana, la primera tarea es
observar atentamente la playa. Si se localiza
un animal petroleado, conviene evaluar las
caracteristicas del terreno para elegir la mejor
estrategia de captura. Lo ideal es conseguir
cogerle desprevenido para que no malgaste
sus Ultimas energias en intentar escapar. Los
movimientos deben ser lentos para no asus-
tarle. El objetivo es cercarlo poco a poco y ce-

Informacion importante que debe indicarse en cada caja de transporte con animales vivos:

> Especie
> Lugar de recogida
> Fechay hora de recogida

rrarle la via de escape hacia el mar. La tactica
es seguir al animal despacio y con tranquili-
dad a lo largo de la orilla (jsin dirigirnos direc-
tamente hacia él!). Si hay obstaculos naturales
en la playa (espigones, arbustos, rocas, etc.),
pueden servirnos de escondite. El objetivo es
colocarse a modo de barrera entre el ave y el
mar. Nunca guiarla hacia la orilla, ya que una
vez entre en el agua, serd casi imposible de
atrapar. Una vez a la altura del ave, se lanza la
red para intentar capturarla. Consultar la ficha
técnica 2 para mas informacion.

Una vez capturada, se sujeta firmemente y
se saca de la red con mucho cuidado. En este
momento es recomendable llevar gafas de
proteccién, pero si no fuera asi, es importan-
te mantener la cara lejos del pico. Las aves
tienden a lanzar picotazos a los ojos o la nariz
cuando se sienten acorraladas. Sujetarla de
forma firme, manteniendo las alas, las patas y
el pico bajo control. Consultar la ficha técni-
ca 7 para mas informacion.

Para desplazarlas, pueden usarse fundas de
almohada o bolsas de tela mientras se esté en
la playa, pero para transportarlas al centro de
recuperacién es mejor colocarlas dentro de
cajas. En cada caja de transporte deben apun-
tarse los datos mas importantes (ver a conti-
nuacién). Si se coloca mas de un animal por
caja, también es importante apuntarlo.

> Rehidratado a las...
> Nombre y contacto de la persona que lo encontré
> Fechay hora de llegada




Animales muertos

La recogida sistematica de los cadaveres en-
contrados en la playa también es una parte
muy importante de la respuesta por los mo-
tivos siguientes:

» Evita que los carrofieros (zorros, cuervos, ra-
paces, gaviotas, etc.) se alimenten de ellos, lo
queprovocariaunacontaminaciénsecundaria.

+ Permite evaluar el impacto ambiental: gra-
cias al recuento de los cadaveres, los cien-
tificos pueden conocer la mortalidad total
causada por el derrame en las distintas es-
pecies. Ademas, la necropsia permite deter-
minar con exactitud las especies afectadas,
la distribucion de sexos, los grupos de edad
y otros parametros biométricos. Todos estos
datos permitirdn evaluar la mortalidad y su
efecto sobre las poblaciones reproductoras.

- Posibilita la toma de datos de aves anilladas.

+ En algunos paises, la recogida de estos cada-
veres puede ser necesaria por motivos legales.

En ocasiones, los cadaveres estan completa-
mente recubiertos de petréleo y es dificil de-
tectarlos en la playa si no se tiene experiencia
(a veces tan solo es visible una leve elevacion
en una mancha de hidrocarburo). Cada cada-
ver que se recoja debe introducirse en una bol-
sa de plastico (una por caddaver para facilitar el
trabajo posterior en el laboratorio) y ultracon-
gelarse lo antes posible. Si es necesario tomar
muestras, se recomienda tomar al menos 1
por cada lote de 100 animales (o, si es posible,
1 muestra por playa). La muestra debera guar-
darse en papel de aluminio y no en una bolsa
de plastico para evitar la contaminacion.

Una vez introducidos en una bolsa individual,
todos los cadaveres encontrados en un mismo
tramo de playa pueden transportarse en una
bolsa mas grande. Es importante mantenerlos
a una temperatura lo mas fria posible durante
el transporte. Estas bolsas deberan ir etiqueta-
das tal y como se indica a continuacién.

Informacion importante que debe indicarse en cada bolsa de transporte
de cadaveres (una bolsa grande por playa):
> Lugar de recogida

> Numero de cadaveres

> Especies incluidas (si se han podido reconocer)

> Cédigos de las anillas

> Fechay hora de recogida

.

Ave muerta en la orilla

e

> Nombre y contacto de la persona que los encontré
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TRANSPORTE DE LOS ANIMALES

El papel de los voluntarios en el transporte de los animales es muy importante. Entre
las responsabilidades que pueden asumir esta llevar a los animales desde el punto de
recogida en la playa hasta el centro de acogida o de recuperacion y asegurarse de que

toda la informacion de cada animal se transfiere correctamente.

El tiempo es un bien muy preciado en el resca-
te de animales petroleados. Cuando mas rapido
puedan trasladarse a un centro de acogida o de
recuperacion para ser atendidos, mayores sus
probabilidades de supervivencia. Si el viaje des-
de el lugar de captura dura mas de 2 horas, los
animales deben recibir fluidos de rehidratacion
atemperados (36-38 °C) antes de salir para esta-
bilizar sus funciones vitales (consultar la seccion
sobre estabilizacion).

Para reducir el estrés y el riesgo de que se lesio-
nen la piel o sufran danos en las plumas durante
el transporte, deben colocarse en contenedores
adecuados, como cajas de cartén o transpor-
tines de mascotas. Es importante que las cajas
tengan suficiente ventilacion para que las aves
puedan respirar correctamente. No deben api-
larse ni transportarse demasiado pegadas las
unas a las otras.

Las cajas de transporte tienen que ser lo suficien-
temente grandes para que el transporte sea se-
guro. En general, deben permitir que el ave esté
de pie, pero sin desplegar totalmente las alas.
Conviene cubrir la base de la caja con un cartén
grueso, papel de periédico o una toalla para que
el ave no resbale durante el viaje.

© SAF

En cada contenedor (para animales vivos) y en
cada bolsa (para animales muertos) se deben
indicar los datos de la pags. 16y 17, respectiva-
mente. Es importante comprobar que los datos
estan completos. Si falta alguno, se recomienda
obtener la informacion antes de salir.

Una vez en el vehiculo, las cajas deben colocarse
en una superficie nivelada y con suficiente sepa-
racion entre ellas para que circule el aire. Es acon-
sejable que el vehiculo disponga de un habitaculo
cerradoy bien ventilado (que no sea una camione-
ta 0 una pick-up abierta) y que la cabina del con-
ductor esté separada de la zona de carga. La tem-
peratura ideal durante el transporte dependera
del estado de los animales: los animales petrolea-
dos y mojados necesitaran unas temperaturas de
entre 22 y 26 °C; aquellos petroleados pero secos
pueden viajar a temperaturas de entre 18y 22 °C.
Las bolsas de transporte de cadaveres tienen que
mantenerse en las condiciones mas frias posibles.

No se deben juntar distintas especies dentro
de una misma caja. En general, cada caja debe
contener un solo ave. Si se trata de una especie
social y no agresiva, pueden transportarse hasta
dos o tres animales por caja, siempre y cuando
las dimensiones lo permitan.

La conduccién debe ser muy suave, sobre todo
en las curvas, y evitar los frenazos bruscos. No
poner la radio, no fumar y hablar en voz baja.
Las aves pueden llevarse a un centro de acogida,
donde se les proporcionaran los cuidados pre-
vios al lavado, o directamente a un centro de re-
cuperacion de fauna silvestre, donde se realizara
el tratamiento completo (consultar las fichas téc-
nicas para mas detalles). Se recomienda llamar
al centro de acogida o de recuperacion antes de
salir para informar del nimero de animales y de
las especies que se transportan, asi como de la
hora estimada de llegada.

Cajas bien ventiladas listas para ser transportadas
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LLEGADA Y RECEPCION DE LOS ANIMALES

Otra de las tareas que pueden desempenar los voluntarios es asistir en la recepcion
de los animales. Este trabajo se adaptara perfectamente a aquellas personas con
habilidades administrativas y comunicativas, capaces de trabajar de forma sistematicay,

a veces, bajo bastante presion. También deben tener suficiente fuerza para levantar las
cajas de transporte de los animales.

La recepcién es donde llegan los animales y
desde donde se derivan al centro de acogida
o al centro de recuperacién. En este punto se
realiza un primer censo de los animales: cuan-
tos hay, a qué especies pertenecen, de donde
vienen, dénde fueron capturados y por quién.

Las personas que trabajan en la zona de re-
cepcién deben comprobar los datos de cada
animal a su llegada y asegurarse de que esa
informacion no se pierde y permanece con
el animal en todo momento. La recogida de
estos datos y su correcta transmision es muy
importante, ya que ayuda en la toma de deci-
siones a la hora de establecer el mejor trata-
miento para el animal y también ofrece datos
para evaluar el impacto del derrame. Si la in-
formacion indicada en la caja no esta comple-
ta, es responsabilidad de la persona que esta
en recepcién preguntar al transportista antes
de que se marche. El transportista también
tiene que informar si los animales han recibi-
do algun tratamiento (p. ej., fluidoterapia) y
aportar los informes necesarios.

Los datos de cada animal deben pasarse a una
historia clinica individual. Consultar la ficha
técnica 6 para mas informacion.

El voluntario de recepcién debe llevar el re-
cuento de los animales que llegan (un recuen-
to distinto por especie) y anotarlo en un lugar
visible (p. ej., en una pizarra blanca). También
debe organizar las cajas que estan listas para
el examen clinico y la estabilizacién en un fila
ordenada (consultar la seccidon sobre los cui-
dados previos al lavado). Los animales que
requieran atencion veterinaria mas urgente
son prioritarios y se colocaran delante de la
fila (p. ej., aquellos que vengan de mas lejos,
ya que tendran mas probabilidades de estar
deshidratados). Al final del dia, la zona de re-
cepcion debe estar vacia y todos los animales
tienen que haber pasado a la siguiente fase
de cuidados. Las bolsas con los cadaveres, de-
bidamente identificadas, deben almacenarse
en congeladores para evaluar el impacto del
derrame posteriormente. Si, por la razén que
sea, no se ha conseguido que la zona de re-
cepcién quede vacia, el voluntario de recep-
cién debe notificarlo al coordinador del cen-
tro antes de irse.

En ocasiones, la zona de recepcién puede estar
desbordada con cajas de animales recién llegados
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EXAMEN CLINICO Y TRIAJE

El examen clinicoy triaje delos animales son tareas que deben llevarse a cabo por personas
con experiencia en la recuperacion de fauna silvestre o por veterinarios. En esta fase, los
voluntarios pueden ayudar con las tareas administrativas. Si todavia no han llegado los

especialistas al centro, esta fase debe retrasarse. En este caso, todos los animales
pasan a recibir cuidados previos al lavado y estabilizacion.

El examen clinico y triaje garantizan que cada
animal que llega al centro de recuperacion tie-
ne un plan de tratamiento y que éste es el mas
indicado para aumentar sus probabilidades de
supervivencia.

Cuando, tras un derrame, muchos animales lle-
gan al mismo tiempo al centro de recuperacion,
el triaje ayuda a invertir los recursos disponibles
de la mejor manera posible (personal, medi-
cinas, comida, etc.). El objetivo es recuperar el
maximo numero de animales con los recursos
que se tiene.

Un animal que llega en muy mal estado tiene
muchas posibilidades de morir, incluso con el
mejor tratamiento. Los veterinarios y los pro-
fesionales con experiencia en recuperaciéon de
fauna sabran evaluar las probabilidades de su-
pervivencia de cada animal. En caso de que no
se pueda hacer nada, la mejor opcion sera eu-
tanasiarlo para evitarle un sufrimiento innecesa-
rio. La sistematica del triaje debera definirse por
el personal veterinario y respetar la legislacién
nacional.

Todos los animales que sean aptos para recibir
tratamiento se registraran como pacientes. Es-
tos animales seran anillados o marcados con un
numero individual asociado a una historia clini-
ca. En ella se anotaran los resultados del primer
examen clinico y el tratamiento establecido.

.;1

El triaje es el proceso por el cual los animales
que llegan al centro son clasificados en distintos
grupos de tratamiento segun su estado de sa-
lud. Los animales demasiado débiles seran euta-
nasiados por el equipo veterinario; aquellos que
estén muy graves iran a la unidad de cuidados
intensivos; y los que tengan posibilidades de
recuperacion rapida seran hospitalizados para
recibir los cuidados adecuados. Todos los ani-
males muertos se almacenaran correctamente
para poder analizarlos posteriormente.

El examen clinico y triaje forman parte de la ex-
ploracion inicial del animal. Deben realizarse lo
antes posible tras la llegada del animal al centro,
siempre bajo supervision veterinaria. Los datos
recogidos se anotan en un documento que per-
manecera con el animal hasta que salga del cen-
tro. Los datos que debe reflejar este documento
son los siguientes:

- especie, edad y sexo

. peso

temperatura

estado fisico y comportamiento
enfermedades o lesiones

Puede ser necesario tomar una fotografia o una
muestra de las plumas como prueba del derra-
me de hidrocarburos.

Tras el examen clinico y triaje, cada animal pasa-
ra a la fase de estabilizacion. El primer tratamien-
to se administra ya en el examen clinico inicial:
todas las aves son sondadas para recibir fluidos
de rehidratacion por via oral (50 ml/kg, atem-
perados a 37-38 °C) antes de pasar al area de
estabilizacién. Las aves eutanasiadas deben al-
macenarse en bolsas de plastico correctamente
identificadas y guardarse en un congelador para
evaluar el impacto del derrame posteriormente.

Durante el examen clinico inicial, los especialistas
registran distintos parametros
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CUIDADOS PREVIOS AL LAVADO Y ESTABILIZACION

El trabajo en esta fase es bastante exigente desde el punto de vista fisico, por lo que los
voluntarios son de gran ayuda. Las tareas se distribuyen en equipos y se realizan en un
ambiente contaminado por hidrocarburos. Todos los pasos son importantes y deben

seguirse de forma sistematica y con paciencia. Las principales tareas de los voluntarios
durante los cuidados previos al lavado son la limpieza de las cajas, la alimentacion de los
animales y el sondaje de las aves para administrarles fluidos de rehidratacion.

Los cuidados previos al lavado son los prime-
rosenadministrarse unavez que unanimal pe-
troleado llega al centro de acogida o de recu-
peracion. El objetivo de esta primera atencién
es estabilizar al animal para que su estado no
empeore. Una vez que el animal esté estable,
podra recibir el resto de cuidados que le per-
mitan recuperar fuerzas y aguantar la fase de
lavado. Si se trata de un animal que ha llegado
en muy mal estado o que no termina de mejo-
rar administrandole los cuidados estandar, se
le derivard a cuidados intensivos. Las aves que
mueran durante esta fase deben almacenarse
en bolsas correctamente identificadas y guar-
darse en el congelador para evaluar el impac-
to del derrame posteriormente.

Estabilizacion (primeras 48 horas)

La estabilizacién tiene como objetivo evitar
que el animal siga empeorando. Para ello, se
le proporcionan los cuidados basicos: buena
temperatura (para aumentar su temperatura
corporal), rehidratacién (para restablecer su
equilibrio hidrico), alimentacién (para resta-
blecer su balance energético), tranquilidad
(para reducir los niveles de estrés) y medica-
cién cuando sea necesario (para tratar los pro-
blemas detectados). Si se proporcionan estos
cuidados, los animales normalmente se recu-
peran rapido. El objetivo es que ganen peso
y garantizar que sus funciones organicas se
desarrollen con normalidad, aspectos esen-
ciales para que puedan aguantar el estrés que
supone la fase de lavado. En la tabla de la pa-
gina 22 se detalla en qué consiste esta fase de
estabilizacion en aves.

Alimentacion de un ave durante la fase de estabilizacion

Cuidados previos al lavado
en animales estabilizados
(pasadas las primeras 48 horas)

Una vez estabilizados, algunos animales pue-
den llevarse a la zona de lavado directamen-
te. Otros, sin embargo, necesitaran algo mas
de tiempo y cuidados adicionales. Los ani-
males estabilizados suelen tener bajo peso.
Alimentarlos y mantenerlos en un ambiente
tranquilo normalmente hara que mejoren
hasta el punto de poder alimentarse por si
mismos. De esta forma, serdn capaces de
recuperarse mejor y coger fuerzas suficientes
para el lavado. Este proceso puede durar 1y
7 dias, en funcion de cada animal y de la es-
pecie. En la tabla de la pagina 23 se detalla en
qué consisten los cuidados previos al lavado
en aves estabilizadas.

Cuidados intensivos

Si los animales no mejoran con los cuidados
estandar, deben trasladarse al area de cuida-
dos intensivos. Se trata de una zona separa-
da dentro de las instalaciones donde reciben
tratamiento individualizado por parte de un
veterinario. Estos cuidados intensivos solo
pueden proporcionarse si se tienen los recur-
sos adecuados (personal, material, espacio,
medicinas, alimento, etc.).

© SON Network
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Cuidados para la estabilizacion del animal (primeras 48 horas)

Tareas

Consultar la ficha técnica 9 sobre estabilizacion

Proporcionar
un alojamiento adecuado

La temperatura corporal

Corregir la deshidratacion

Proporcionar comida

Gestionar el estrés

Es muy importante que los animales se mantengan en un ambiente tranquilo
y bien ventilado. Las cajas (normalmente con suelo o fondo de red, especiales
para aves) tienen que ser lo suficientemente espaciosas para que el animal
esté comodo y limpio.

Dado que el hidrocarburo hace que las plumas pierdan su capacidad aislante,
la temperatura corporal de las aves puede bajar mucho si las condiciones son
frias. El agua del mar, la lluvia y el viento pueden hacer que el animal pierda
temperatura y entre en hipotermia. Normalmente es suficiente con mantener
al ave en una zona secay calida, con un foco de calor adicional si es necesario
(luz infrarroja o manta eléctrica), para que recupere una temperatura correcta
en 24 horas. También es importante rehidratarla y proporcionarle alimento.
Por el contrario, el calor y las temperaturas altas pueden hacer aumentar la
temperatura corporal (hipertermia). En estos casos, conviene mantener al ave
en un sitio fresco y protegido del sol para que recupere su temperatura en
unas pocas horas.

La falta de alimento, la diarrea provocada por la ingestion del hidrocarburo y,
en ocasiones, el propio efecto del sol y del viento hacen que un ave petroleada
esté (muy) deshidratada. Cuando existe deshidratacion, las funciones orgénicas
no pueden realizarse adecuadamente o se hacen de forma muy lenta.

Para rehidratar un ave por via oral, se le deben proporcionar fluidos varias
veces al dia durante 48 horas. Para ello, se recomienda administrar fluidos de
rehidratacion isotonicos y atemperados (36-38 °C) mediante sonda orogastrica
(una por animal; la sonda puede reutilizarse varias veces siempre y cuando se
lave y desinfecte después de cada uso). En cada toma se administra 40-50 ml
por kg de peso (es decir, si el ave pesa 500 g, se le da 20-25 ml en cada toma). Al
inicio de la rehidratacién, se recomienda administrar fluidos por sonda 3 veces
al dia a intervalos regulares.

Tras el derrame, las aves suelen perder la capacidad de atrapar presas y
alimentarse, por lo que rapidamente se deshidratan y debilitan. Por eso es
importante proporcionar suficiente comida de buena calidad y adaptada a la
dieta de cada especie. La manera habitual de alimentar a un ave es ofrecerle
abundante pescado en un cuenco con agua dulce. A veces puede ser necesario
lanzérselo delante para estimular la alimentacion. Algunas especies comen
mucho mas por la noche, por lo que es importante dejarles suficiente comida a
su disposicién hasta la mafana siguiente.

Los animales petroleados estan en una situacion de estrés debido, por una
parte, al efecto propio del derrame y, por otra, al cambio de entorno, el
ruido y la interaccién humana (una persona no deja de ser un depredador
gigante para ellos). Este estrés tiene un efecto negativo sobre su sistema
inmunoldégico y sobre su recuperacion. Por ello debe reducirse la interaccién
al minimo posible. Algunas formas de reducir el estrés son:
+ Minimizar el ruido y la actividad alrededor de los animales.
« Cubrir las cajas con telas de colores claros para disminuir la interferencia visual.
« Cubrir la cabeza del ave con una toalla cada vez que sea manipulada.
« Reducir al minimo la interaccién con las personas: aprovechar para limpiar las
cajas, sondar y darles la comida en el mismo momento.
Dejar a las aves descansar suficientes horas entre sondaje y sondaje.
Dejarlas descansar durante la noche.
Las especies sociales deben mantenerse en grupos de 2-5 ejemplares.




Normalmente, 48 horas son suficientes para
estabilizar a los animales. A partir de este
momento tienen la suficiente fuerza para ali-
mentarse por si solos y la recuperacién es mas

rapida.

Se considera que la estabilizacion ha sido un

éxito cuando:

+ Los animales consiguen mantener una tem-
peratura estable dentro de la normalidad

(41 °C).

- Estan correctamente rehidratados.

Manual basico de respuesta ante fauna petroleada
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o

Rehidratacion de un ave durante su estabilizacion

Cuidados previos al lavado de aves estabilizadas (pasadas 48 horas)

Proporcionar un alojamiento
adecuado

Administrar comida

Asegurar un ambiente
tranquilo

Mantener en observacion

{Cuando se puede pasarala
fase de lavado?

Consultar la ficha técnica 10 sobre cuidados previos
al lavado de aves estabilizadas

Es muy importante que los animales se mantengan en un ambiente
tranquilo y bien ventilado. Las cajas (normalmente con suelo de red,
especiales para aves) tienen que ser lo suficientemente espaciosas para
que el animal esté cémodo y limpio.

Ofrecer abundante comida adaptada a la especie, lo mas parecida
posible a su dieta en estado salvaje.

La interaccion con los animales debe ser la minima posible,
especialmente si ya se alimentan por si solos. Cuanto menos estresados
estén, mas comeran.

Si los animales no reciben los cuidados adecuados en esta fase, su
estado puede seguir empeorando. Por ello es importante controlar
de cerca su evolucién. Si el estado de un animal empeora, debera ser
trasladado a cuidados intensivos.

Cuando un animal ha recuperado su peso y se alimenta por si solo,
esta listo para pasar a la fase de lavado. El veterinario o especialista
disponible sera el que confirme que puede lavarse.

Un animal estara listo para lavar si cumple los requisitos siguientes:
Hace al menos 48 horas que ha llegado al centro y ya esta
estabilizado.

Estd alerta, responde a estimulos y tiene un comportamiento normal
para una especie salvaje.

Su peso es adecuado y se mantiene estable.

No se observan valores alterados en la analitica sanguinea.
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PROCESO DE LAVADO

Solo las personas formadas y con experiencia deben lavar a las aves petroleadas. No es

una tarea que deba llevar a cabo un voluntario. Lo que si puede hacer un voluntario con
cierta experiencia es ayudar a sujetar al ave durante el lavado.

El lavado tiene como objetivo eliminar todos los
restos de hidrocarburoy suciedad (heces, aceite
de pescado) de la piel, el pelo o las plumas del
animal. Retirar todo el hidrocarburo es un paso
esencial para su recuperacion. Se trata siempre
de un momento muy estresante en aves. Por
eso es tan importante que haya recibido prime-
ro una serie de cuidados previos al lavado y que
cumpla una serie de requisitos antes de poder
ser considerada apta para el lavado.

El lavado podra considerarse un éxito si consi-
gue restaurar el estado natural de las plumas y
lograr que las barbas y barbulas vuelvan a enca-
jar perfectamente entre si. Este sistema de enca-
je es el que hace que un ave pueda flotar en el
agua, por lo que después del lavado es impor-
tante llevar al ave a una piscina donde pueda
asearse las plumas con el pico y recuperar asi su
impermeabilidad. Si el lavado no se hace correc-
tamente o de forma completa, el ave no serd im-
permeable. En estos casos, serd necesario un se-
gundo lavado. Si no fuera posible por cualquier
motivo, la Unica solucion seria la eutanasia. Por
esta razon, solo deben lavar a un animal petro-
leado personas formadas y con experiencia.

Para lavar a todas las aves petroleadas en un de-
rrame se requieren grandes cantidades de agua
caliente (como minimo a 42 °C) con un caudal
continuo y a una presion adecuada. También es

importante planear como va a llevarse a cabo
el desagiie del agua contaminada (agua con
petroleo y jabén) antes de comenzar con el la-
vado.

Para lavar a mano un ave petroleada se nece-
sitan dos personas: una que sujete al animal
(ayudante) y otra que se ocupe del lavado
propiamente dicho de una forma sistematica
y rigurosa (persona cualificada). El ave se intro-
duce en una bafera (o0 cubeta, segun su tama-
no) llena de agua caliente a 42 °Cy se lava un
detergente aprobado. El lavado debe durar el
minimo tiempo posible para reducir al maximo
el estrés del animal (en general, son necesarios
entre 15y 60 minutos por ave).

Una vez que se ha retirado todo el hidrocarburo
con el jabdn detergente, se aclara todo el cuer-
po del animal con abundante agua a suficiente
presion y a una temperatura de 42 °C. El acla-
rado dura unos 10-15 minutos. Si no se realiza
bien y quedan restos de jabdn, el ave no recu-
perara su impermeabilidad y pueden aparecer
problemas en los cuidados postlavado.

Después del lavado, el ave pasa a una sala de
secado, donde basicamente se coloca en una
caja con suelo dered limpiay un ventilador para
que las plumas se sequen lo antes posible. Una
vez que el animal estd lo suficientemente seco,
se coloca en una piscina para comenzar el pro-
ceso de impermeabilizacion. Si no hay piscinas
disponibles, un ave limpia se puede volver a en-
suciar, por lo que habria que lavarla de nuevo, lo
cual no es nada recomendable por el estrés que
supone. Por ello, la cantidad de aves que se pue-
den lavar al dia no depende solo del numero de
personas que participan en el proceso sino tam-
bién de la cantidad de piscinas disponibles.

El lavado debe realizarse por profesionales
con experiencia

© PRO Bird
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CUIDADOS POSTLAVADO E IMPERMEABILIZACION EN PISCINAS

La organizacion y gestion de las piscinas es otra de las tareas que deben llevar a cabo per-

sonas con experiencia. Los voluntarios pueden ayudar en las tareas de llenado y limpieza.

Gracias al lavado se consigue que las plumas es-
tén limpias, pero su estructura puede que aun
no sea totalmente impermeable. Para que un
ave recupere su impermeabilidad, las barbas y
barbulas de cada pluma deben encajar de nue-
vo, algo que Unicamente se consigue mediante
el acicalamiento o aseo de las plumas del pro-
pio ave con su pico.

Una vez en la piscina, lo normal es que al poco
tiempo el ave comience a asearse. No obstante,
tendra que pasar un tiempo para que el pluma-
je vuelva a ser totalmente impermeable. Duran-
te este intervalo de tiempo en el que todavia no
es impermeable, el animal puede tener dificul-
tades para mantenerse a flote. La temperatura
del agua también le afectara mas, ya que sen-
tird mas el frio en la piel. En la piscina deberd
haber siempre una persona a cargo de los ani-
males, de forma que si alguno se moja dema-
siado o muestra signos de incomodidad, se le
pueda sacar del agua rapidamente. Una vez
que se haya controlado que los animales estan
tranquilos y saben cémo usar la plataforma (un
saliente que se fija en la superficie del agua para
que puedan salir del agua y descansar), se les
puede dejar solos durante mas tiempo. En oca-
siones, algunas aves pueden necesitar pasar va-
rias veces por la sala de secado hasta conseguir
que puedan acceder a la plataforma por si solas.

Estos animales viven normalmente en el medio
marino, por lo que estar en el agua tiene un efecto
positivo sobre su recuperacion, siempre y cuando
tengan suficiente comida a su disposicién. Cuan-
to mas rato pasen acicalandose, mas impermea-
ble se volvera el plumaje y mas tiempo podran
pasar en el agua sin tener que usar la plataforma.
Para alimentarlos, la comida debe lanzarse al agua
para estimular el comportamiento de buceo.

Juvenil de alcatraz recuperando la impermeabilidad de
su plumaje en una piscina

Durante el tiempo que pasan en las piscinas, las
aves deben seguir recuperando su peso y mejo-
rando sus parametros sanguineos hasta conse-
guir valores lo mas parecidos posibles a cuando
estan en el medio natural. Cuando esto se consi-
gue, se considera que estan completamente re-
cuperadasy listas para ser liberadas. La decision
de cuando proceder a su suelta debe tomarse
por un veterinario o por una persona con expe-
riencia en la recuperacién de fauna silvestre. El
ave en cuestion debe cumplir una serie de crite-
rios antes de poder soltarla. Por ejemplo, debe
haber sido capaz de pasar 24-48 horas en una
piscina sin recurrir a la plataforma.

La gestién de la limpieza de las piscinas es una
parte importante de la recuperacion del ave. El
agua debe estar limpia en todo momento. Si hay
restos de hidrocarburo o de heces en el agua, las
plumas pueden volver a ensuciarse, perdiendo
de nuevo su impermeabilidad. Si esto ocurre, es
posible que el ave necesite volver a pasar por
la fase de lavado. Esto disminuira sus probabi-
lidades de supervivencia de forma significativa.
Para mantener el agua de las piscinas lo mas
limpia posible, debe retirarse cualquier elemen-
to que esté flotando en su superficie. Las deyec-
cionesy los restos de pescado deben eliminarse
a diario, tanto del fondo de las piscinas como de
las plataformas.
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SUELTA

La decision de cuando proceder a la suelta o liberacion de los animales al terminar su
recuperacion es muy importante y solo puede tomarla un veterinario o una persona con
experiencia en la recuperacion de fauna silvestre. Una vez que se ha tomado la decision,
los voluntarios pueden participar en la preparacion de los animales, en su transporte

hasta el lugar de la suelta y en su liberacion, abriendo las cajas para que los animales
emprendan el vuelo o se alejen buceando. La suelta es un momento muy gratificante
para los voluntarios y una manera para ellos, y para todos los participantes en la
recuperacion de los animales, de ver recompensadas las largas horas de trabajo.

El objetivo ultimo de la recuperacion de avifau-
na petroleada es devolver aves sanas a su me-
dio natural para que puedan seguir ocupando
su sitio y cumpliendo su papel en el ecosiste-
ma del que forman parte. Los animales libera-
dos deben estar en 6ptimas condiciones para
poder sobrevivir, como si nunca hubieran sido
afectados por un derrame de hidrocarburos.

Por esta razdn, existen una serie de criterios que
todo animal ha de cumplir para poder proceder
a su suelta. En concreto, el ave tiene que cum-
plir los requisitos siguientes:

« Ser 100 % impermeable.

« Mostrar un comportamiento normal: debe
ser capaz de alimentarse por si sola, bucear y
nadar; si se trata de una especie social, debe
permanecer con su grupo.

« Tener un peso normal.

+ No estar enferma ni presentar lesiones.

« Tener unos parametros sanguineos den-
tro de los rangos de normalidad de un ave
silvestre.

« Haber sido marcada de forma permanente
con una anilla oficial.

Es importante que la suelta se produzca en el
habitat natural del ave o lo mas cerca posible
a este, teniendo en cuenta la época del ano si
se trata de una especie migratoria. Obviamen-
te, el lugar elegido no debe estar contaminado
por hidrocarburos, para evitar una recontami-
naciéon. También es recomendable organizar
la suelta de la forma mas natural para el ave en
funcién de su comportamiento social y de la
época del afno: mientras que para algunas espe-
cies sera mejor liberarlas individualmente, otras
estaran mas tranquilas si se las libera en grupos.

El anillamiento de las aves antes de su suelta es
fundamental, ya que permite registrar sus mo-
vimientos en libertad y obtener datos sobre su
supervivencia a medioy largo plazo. La mayoria
de ellas nunca volveran a cruzarse con un ser
humano, pero las anillas posibilitaran que los
cientificos puedan controlar, por ejemplo,

sus colonias de nidificacion a distancia. Estos
futuros avistamientos pueden dar informacién
muy valiosa sobre el éxito de la recuperacién
del ave a largo plazo y determinar si la meto-
dologia empleada en su recuperacién puede
mejorarse en algun punto.

Conseguir soltar a un ave sana
es el objetivo ultimo de la recuperacion

" @ Tim Thomas



Qué esperar
como voluntario

Uno de las aspectos mas importantes en una
respuesta ante fauna petroleada es saber ges-
tionar las expectativas. ;Qué resultados espero
conseguir? ;jLa respuesta sera un éxito? Como
voluntario, es necesario saber como gestionar
las expectativas sobre nuestro propio papel en
el operativo.

Formar parte de una respuesta ante fauna pe-
troleada puede ser una experiencia muy gratifi-
cante. Sin embargo, es cierto que para calificar
de éxito o fracaso una respuesta ante fauna pe-
troleada se suele tener en cuenta la cantidad de
aves descontaminadas, recuperadas y liberadas
de nuevo al medio. Asi, parece que se considera
gue a mayor numero de aves recuperadas, mayor
éxito de la respuesta, pero esto no es tan sencillo.
En realidad, el éxito depende de muchas varia-
bles, muchas de las cuales estan fuera de nuestro
control, incluso utilizando los mejores medios a
nuestro alcance. El hecho de que los animales no
superen el proceso y terminen muriendo es difi-
cil de aceptar, pero serd mas sencillo de asumir si
se es consciente de que puede ocurrir.

El trabajo de los voluntarios es esencial para
aportar los cuidados necesarios y lograr recu-
perar a los animales, y su contribucion es clave
para el éxito de la respuesta. No obstante, no se
puede dar por sentado que todos los volunta-
rios tienen la misma disponibilidad para involu-
crarse a tiempo completo durante semanas. De
lo que si deben ser conscientes los voluntarios
es que cuanto mas tiempo puedan participar,
mas satisfactoria serd su contribucion porque
ganaran experiencia y, con el tiempo, seran
capaces de asumir tareas de mayor responsa-
bilidad. En resumen: un voluntario que pueda
comprometerse durante mas tiempo contribui-
ra en mayor medida al éxito de la respuesta que
uno que solo pueda participar unos pocos dias.

El sistema de registro, formacion y gestién de
los voluntarios también es importante para
cumplir las expectativas. En una situacion ideal,
un voluntario llegara al punto de registro y ya
estara todo organizado: podra elegir entre una

Voluntarios montando las piscinas

lista de tareas ya estipuladas y recibira instruc-
ciones y formacion para llevarlas a cabo correc-
tamente. En estas circunstancias, el trabajo esta
claro, los voluntarios tienen el apoyo que nece-
sitan y las expectativas son acordes a la situa-
cion.

Pero luego existen situaciones mas complejas.
Por ejemplo, puede ocurrir que cuando lleguen
los voluntarios aun no haya dado tiempo a or-
ganizar su plan de acogida ni su formacion. Esto
puede suceder en los primeros dias de un de-
rrame, que es cuando los coordinadores estan
poniendo en marcha todo el operativo de res-
puesta a marchas forzadas mientras, probable-
mente, ya estén llegando los primeros animales
a la costa. La falta de una estructura clara y la
ausencia de liderazgo pueden provocar que los
voluntarios tomen la iniciativa e improvisen por
su cuenta y riesgo, lo que puede generar mal-
entendidos, disputas y frustracion.

Existen varias estrategias para que la experien-
cia de los participantes en una respuesta ante
fauna petroleada sea satisfactoria:

« Desarrollar un plan de respuesta ante fauna
petroleada antes de que se produzca un de-
rrame, de forma que ya se disponga de una
estructura de gestién y organizacion de los
voluntarios.

« Dar formacion, organizar talleres y simulacros
con grupos de voluntarios antes de que se
produzca un derrame.

« Proporcionar la formacién necesaria y dar las
instrucciones pertinentes a los voluntarios en
cuanto se registren.

« Asistir a talleres y congresos internacionales
sobre como desarrollar una respuesta ante
fauna petroleada.
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Gestion de los primeros dias de la respuesta

Cuando se notifica un derrame, muchas veces los primeros animales ya han empezado a llegar
a la costa. Esta ficha pretender orientar sobre como iniciar la respuesta de la forma mas eficaz
posible: como asegurarse de que los animales son recogidos y transportados a las instalaciones
donde recibiran los cuidados adecuados durante varios dias antes de pasar a la fase de lavado.

¢Los animales ya estan R IR n lert
llegando a la costa? » ermanecer ajerta

\4

4 s 4z
Decidir donde pueden transportarse los
animales tras ser capturados (instalaciones a
\méx.z h por carretera desde la costa afectada)j

<4 )

v

1. Establecer al menos un centro de acogida (dotado de personal y
material) cerca de las localizaciones seleccionadas
2. Movilizar equipos de bisqueda y recogida
3. Asegurarse de que el centro de acogida tiene suficientes
congeladores para almacenar los caddveres

Organizar un plan de transporte.
Dividir la costa en sectores, asignar un equipo
a cada sector, organizar rutas y horarios de
transporte hasta el centro de acogida, asignar
puntos de recogida en la playa

<4 )

\ 4

4 . . 2\
Validar el plan con los coordinadores de la
respuesta (;es compatible con las
actividades de limpieza de la costa?)

\ 4

Q.

A
||

50 km

Reunidn inicial con los equipos de bisqueda <>
y recogida antes de empezar las capturas

i :

1. Transportar a los voluntarios y proporcionar un kit de bisqueda y
recogida a cada equipo (incluidos los EPI)
2. Garantizar el transporte adecuado de los animales recogidos
3. Establecer puntos de recogida en la playa y asegurarse de que

estan equipados adecuadamente (personal, material)

Supervisar los resultados de cada equipo
mientras trabajan

\ 4

] 4 ) (Mantener informado al centro de acogida del n.° de aves recogidas)

(InformedeIosresultadosdelajomada) 4 ) (

v

Cerrar la jornada )

( Planificar actividades del dia siguiente ) 4 )

© SAF / Cedre

n Punto de recogida en

la playa
Lugar ventilado y a una tempera-
tura 6ptima donde los animales
vivos pasan unas pocas horas
antes de transportarlos a un cen-
tro de acogida. jNo esta pensado
para que los animales pasen aqui
la noche!

Establecer un centro de recuperacion asociado al centro de acogida lo
suficientemente grande y asegurarse de que estd equipado
adecuadamente (personal, material)

A

‘ Centro de acogida
Instalaciones donde los animales re-

ciben los cuidados previos al lavado
(consultar las fichas técnicas). Los
animales pueden pasar aqui varios
dias, pero deben pasar obligatoria-
mente por el centro de recuperacion
antes de ser liberados. Consultar la fi-
cha técnica 3 para mas informacion.

\ 4

Eook 2

50 km

ﬁ Centro de recuperacion
de fauna silvestre

Concebido como una extension del
centro de acogida, en las instalacio-
nes de un centro de recuperacion se
llevan a cabo el lavado y los cuidados
postlavado. En el centro de recupe-
racion de fauna silvestre trabajan
especialistas.



Captura de animales vivos

------- p Utiliza obstaculos naturales para ocultarte (rocas, etc.).
------- P> Mantén la red detras de ti
°°°°°°° B> Camina despacio hacia las aves en paralelo a la orilla

------- P> Permanece lo mas cerca que puedas del agua

Escapatoria
hacia el mar

No intentes coger
alas aves
caminando =
directamente ° —~
hacia ellas « e -

Caja de transporte
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Preparacion y organizacion

m Aparcamiento
( el )

de un centro de acogida

— Flujo de animales
— Flujo del personal/voluntarios

— Flujo de visitantes

Sala de exploracion
(examen clinico, triaje)A

J Entrada
Recepcion I de visitantes

(Y Y/
Centro

<4
Sala de estabilizacién demando
Cocina para los <4
<) animales Sala
‘ de descanso
A Vestuario %
v (descontamina- | =
Laboratorio cion) <) Duchas,
veterinario | 4 > 4 > aseos
LA
\J v
d??glcau;leigzlitérg m Entrada del personal

Lista de comprobacion de equipamientos y materiales mas importantes

Recepcion

() Espacio para las cajas con las aves
O Pizarra blanca

Sala de exploracion

(si servicio veterinario disponible)

() Agua, electricidad

O Mesa

Armario con material médico,
medicinas

O Basculas

Sala de estabilizacion

O Entorno de trabajo limpio
O Buena ventilacion
O Cajas con suelo de red y cubiculos

Vestuario

O Bancos y perchas
O Taquillas para objetos personales

O Carteles con instrucciones

Pasillo

O Conexion con todas las salas

O Carteles indicativos

Oficinas/Centro de mando

O Consultar la ficha técnica 11

Laboratorio veterinario
(si servicio veterinario disponible)

O Escritorio, silla
O Ordenador
O Centrifuga

O Congelador (para caddveres)

........ Codina paralos animales
O Suministro de agua fria y caliente
O Mesas de trabajo

O Nevera, congelador

O Microondas, batidoras

Duchasy aseos

O Para mujeres

O Para hombres
O Aguafriay caliente

O Bancos/sillas
O Perchas

Sala de descanso

O Mesa(s), sillas
O Pizarra blanca

O Tazas, platos, cubiertos
O Nevera con snacks

O Microondas

Aparcamiento
() Espacioparavehiculos
() Control de seguridad
() CGarteles indicativos

O Contenedores de residuos

Instalaciones
(") Hdifcio fijo o arpes temporales
O Agua friay caliente, electricidad
O (limatizacion (+ ventilacién)

O Espacioso, facilmente adaptable

Cerca de un centro urbano / carretera

principal
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Vista general de un centro de recuperacion de fauna petroleada

El siguiente esquema resume el flujo de animales en un centro de acogida
(fondo verde) y en un centro de recuperacién (fondo verde y fondo naranja juntos).

Llegada tras Comprobacidn y registro de los datos 0: Zona de recepcion
el transporte de cada animal (fecha y lugar de vacia al final de la jornada

captura, persona que lo capturd)

Recepcion : A 4
: ~
: ([Hay un veterinario o especialista
: L con experiencia disponible?
.......................... .. \Siguienteenlafila)
B : Evaluacién de criterios adaptados a la
(Saladeatencion  : (Fciaplecimiento del tratamiento especie y a la capacidad del centro: @
veterinaria)  © | Anillatemporal + expediente < e ;El animal puede recibir tratamiento?
Examen dlinico/triaje ;El animal ya estd estable?
(Sala de atencion
vete_r!nar!a'\) Primer tratamiento de estabilizacion
Establllzac]on/ (fluidoterapia, medicacion)
Eutanasia

3: Estabilizacion durante 4: Cuidados intensivos (tratamiento es-

al menos 48 h (alimentacion, > pecifico, seguimiento individualizado)

descanso, medicacion) ¢El animal mejora y se alimenta por si
¢Animal estable tras 48 h? solo (+estabilizacion)?

Cuidados previos al lavado :
4,3,2,1 B 2: Cuidados previos al lavado
B (alimentacion auténoma, ; —
descanso, ganancia de peso 3: Estabilizacion (48 h)

adecuada, animal alerta) (9:;::‘::::)’ ?r:ien(;?cnatggi:)n’
, medicaci

.......................... 3 . 'l: Animal Iisto
: para el lavado.
iDonde se encuentra?

\

(entro de recuperacion

Transporte hasta el
centro de recuperacion
en una caja ventilada

Preparar para
transporte (hidratar)

(Centro
de acogida

.......................... Todosloscriterios
: se cumplen:

Lavado animal listo para el lavado Traslado a la sala de Iavado)—}—(Lavado, aclarado (répidoyeﬁcazD
e e e e W
) : C: Alternar piscina interior y sala de
Cuidados postlavado secado. ;El animal permanece seco y
GB,A : utiliza la plataforma para descansar?
A: Piscina exterior, B: Piscina exterior,
sin plataforma con plataforma
............................................ N e
Comprobar criterios de suelta
v

Suelta AA AA: Piscina de aves aptas para suelta
: v b " . w jAnimal anillado!
- reparar para el transporte
(Slgmente suelta contmlada)_’—[Colocacién de anilla oﬁcial) - Suelta
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Zona de llegada y recepcion de los animales

Cajas con aves recogidas
en la playa

Datos completos

Especie: ...

Lugar de captura: ...

- .p» Fechay hora de captura: ...
Rehidratado a las: ...
Contacto de la persona que lo
capturd: ...

Fechay hora de llegada: ...

MENOS URGENTE

Poner las cajas en una fila i
segun el orden de prioridad ,*
(¢cuando se capturd?) :

MAS URGENTE

X4

HACIA TRIAJE/ESTABILIZACION

Mesa de recepcién improvisada



Historia clinica individual )
EUROWA

EURopean Oiled Wildlife Assitance

Derrame de hidrocarburos: ............. Centro: . _
) Anilla de uso ] )
Pacienten®: ............ internon®: ... . Anillaoficial no: ...
Especie: Fecha de captura: ... Hora de captura: ...
Lugar de captura: Transportado por: ... Recepcionado por: ...

Examen clinico inicial

Sexo: D hembra D macho D desconocido Edad: Djuvenil D subadulto D adulto
Iniciales/Veterinario: Plumaje: D verano D invierno D muda

Temp.en°C: Superficie petroleada en %: ...

Pesoen g: . D linea de flotaciéon D parte superior D solo algunas partes
Estado corporal: Deshidratacion: Dno D leve D media D grave

D muy delgado D delgado D medio D gordo Comportamiento:

D Despiertoy alerta D deprimido pero alerta D comatoso

Lesiones: Pulmones:

Cabeza: Cuerpo:

Alas: Patas:

Notas:

Lavado

Fecha: Hora de inicio: ... Hora de finalizacion:............ Persona encargada del lavado: ...
Notas:

Resultado final

Fecha: Dliberado Dmuerto Deutanasiado Dtrasladado

Comportamiento en la suelta:

D bucea/vuela<100m D vuela 100m - 1000m D vuela hasta perderlo de vista

Notas:
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Como sujetar a
un ave

1 Cogela y sujétala firmemente
envolviéndole las alas con las

manos.

Mientras, un companero
le cubre la cabeza con un trapo
o una toalla.

Al envolverla con la toalla y taparle
los ojos, se quedara tranquila.
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Cémo sondar a un ave para rehidratarla

—

©WRCO

Elige un tubo (sonda) lo bastante largo para llegar al Un companero trae el ave envuelta en una toalla
estdmago (hasta la mitad del abdomen mas o menos). 0 un trapo.

Extiéndele el cuello hacia atras e introduce la sonda por el Comprueba que la sonda esta en el eséfago (A) y que la
lado izquierdo de la glotis (en el lado derecho del animal). glotis (B) es permeable (es decir, que permite el paso de aire).
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Como sondar a un ave para rehidratarla (continuacion)

© WRCO

7 Empuja suavemente la sonda hasta el estomago Fijate bien que los fluidos no remonten hacia
y administra lentamente los fluidos necesarios. la garganta. Esto significaria que hay demasiado
liquido. Dobla el tubo y retiralo despacio.

© WRCO © WRCO

9 Bdjale la cabeza para que quede ligeramente por 1 Vuelve a cubrirle la cabeza con la tela para que tu

debajo del cuerpo y evitar asi que le entre liquido por
la glotis.

companero pueda llevérsela de vuelta a su caja.
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Rutina diaria - Estabilizacion

Para reducir el manejo y estrés de las aves, conviene llevar a cabo varias tareas simulta-

neamente cuando se las atiende para molestarlas lo menos posible. Para atender 20 aves
son necesarias 2 personas.

Ejemplo de horario durante las primeras 48 horas

tras la llegada del ave al centro AT P A e

Preparar los fluidos de rehidratacion y las herramientas de limpieza (

Empezar a rehidratar (50 ml/kg de peso); limpiar las cajas
Colocar las aves rehidratadas en cajas limpias para que descansen

i Pausa de los voluntarios para comer

Preparar los fluidos de rehidratacion

Rehidratar (50 ml/kg de peso)

. Poner comida en las cajas

Rehidratar (50 ml/kg de peso)

Por la noche, ponerles el doble de comida para que no les falte

Entre tarea y tarea, conviene no molestar a las
aves, ni siquiera para ver como estan o retirar
un ave muerta.

Este horario deja suficiente tiempo entre el mo-
mento de la rehidratacién y la comida, de forma
que las aves puedan hacer la digestion y descan-
sar. También permite que los voluntarios tengan
tiempo para preparar la comida de las aves, lim-
piar los utensilios, leer, descansar y comer.

Cuando lleguen los especialistas en recupera-
cién de fauna silvestre, podran sumarse otras
tareas propias del examen clinico y el triaje
como pesar a los animales, explorarlos, tomar
muestras de sangre, etc. Esto también debera
hacerse, en la medida de lo posible, al mismo
tiempo, con el objetivo de molestar a las aves
lo minimo posible.

La administracion de fluidos por sonda
es clave para estabilizar a un ave




Rutina diaria - Cuidados previos al lavado

de aves estabilizadas

Ejemplo de horario en la zona de cuidados previos al lavado

Entre tarea y tarea, conviene no molestar a las
aves, ni siquiera para ver cOmo estan o retirar un
ave muerta.

El horario propuesto deja suficiente tiempo en-
tre el momento de la rehidrataciéon y la comida,
de forma que las aves puedan hacer la digestion
y descansar. También permite que los voluntarios
tengan tiempo par preparar la comida de las aves,
limpiar los utensilios, leer, descansar y comer.

Cuando lleguen los especialistas en recupera-
cién de fauna silvestre, decidiran qué aves pue-
den pasar al lavado basandose en su peso, los re-
sultados de las analiticas sanguineas, etc. Todas
las manipulaciones deberan hacerse, en la medi-
da de lo posible, al mismo tiempo, con el objeti-
vo de molestar a las aves lo minimo posible.
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Preparacion y puesta en marcha de un centro de mando

general del derrame, de forma que la decisio-
nes puedan tomarse teniendo en cuenta to-
dos los datos disponibles por ambas partes.

El centro de mando es muy importante en un
operativo de respuesta ante fauna petroleada
y, como tal, debe estar integrado en la gestién

Ejemplo de organizacion de un centro de mando y lista de comprobacion del equipo necesario

Despacho:
Escritorio(s)
Ordenador(es)
Teléfono(s)
Wifi/internet

| T
O

Mesa de
reuniones

<

Murales/carteles

Proyector

Pantalla de

proyector
(A}

Fax/impresora/fotocopiadora

Az‘arra blanca O O 0

o %

— -~

\

Sala de reuniones

O Mesa de reuniones y sillas

Despacho

O Escritorio(s) y sillas

Material de oficina
(papel, boligrafos, cinta adhesiva,
grapadora, perforadora, etc.)

O Ordenador
O Conexion a internet (wifi)
| O Linea(s) de teléfono fijo
O Fax/impresora/fotocopiadora

O Paneles murales (o paredes vacias)
O Rotafolio con papel y rotuladores

O Pizarra blanca, rotuladores, borrador

O Proyector

O Pantalla de proyector
(o pared blanca)

Sugerencias para organizar los carteles y murales de la sala de reuniones

Titulo

Datos sobre el derrame

Datos sobre las especies
afectadas

Proceso de recuperacion

Datos clave (medios)
Programas de formacion

Mapas

Plano de las instalaciones

Informacion sobre
los equipos

Organizacion del trabajo
en las instalaciones

Organizacion del trabajo
en las playas

Solicitud de materiales
y equipos

Informacion mostrada
(documentos impresos o escritos a mano en el rotafolio)

Origen de los hidrocarburos, fecha del derrame, localizacién exacta, tipo de hidrocarburo,
cantidad, propiedades, futuros retos, datos de contacto de un asesor especialista en derrames

Informacién sobre las especies afectadas, habitat, distribucién, fotos identificativas, modo de
vida, datos sobre derrames previos (indice de supervivencia de los animales tras ser liberados)
e informacidn sobre el lavado y los cuidados requeridos por las aves, si estan disponibles

Descripciéon del proceso (con imagenes), sistematica aplicada en el triaje, criterios de
decision para la eutanasia

Titulares de prensa, cantidad de aves rescatadas (vision general), noticias
Lista de formadores y sus funciones (con foto) para distribuir los grupos en formacion

Zona afectada por el derrame, zonas sensibles, puntos de recogida en las playas,
instalaciones de rescate

Distribucién de las areas y protocolos de salud y s

Nombre, organismo, funcién, teléfono de contacto de cada participante, destacando los
coordinadores (puede organizarse por organismo o por funcion)

Numero de aves en cada parte de la instalacién (actualizar 2 veces al dia). Lista de tareas
diarias con casillas para marcar cuando estén hechas

Permite saber quién estd en la playa, su funcion e informacién de contacto
(actualizar 2 veces al dia)

Puesta en comun de las necesidades y solicitudes de material, destacando las que son
urgentes (comprobar a diario)
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Material para los cuidados previos al lavado
y la estabilizacion

Material necesario para los primeros dias de una respuesta (para atender a 100 aves aproximadamente).

PARA LA REHIDRATACION

» 50 sondas orogastricas de goma o plastico de 40-50 cm
de longitud y 5 mm de didametro

+ Jeringas de 50-60 ml con punta de catéter

+ Vaso medidor de 1-2 litros

+ Desinfectante

« Todo lo necesario para preparar 30 litros de fluidos
de rehidratacion isoténicos

« Otra opcion: 9 gramos de sal de mesa no yodada (NaCl) diluidos
en 1 litro de agua

+ Cubo para almacenar las jeringas cargadas (para mantener los
fluidos atemperados hasta su administracion)

» Toallas o telas para manipular a las aves

Para la rehidratacién son necesarias
jeringas de 50 ml y sondas orogastricas

PARA LA ALIMENTACION

» 30 cuencos de comida aproximadamente
» Varios cubos para distribuir la comida

Cuencos de comida para mascotas
de distintos tamanos

PARA LA LIMPIEZA

« Papel de periddico
« Esponjas, cepillos, agua caliente, desinfectante
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Alojamiento de los animales

Cajas con fondo de red

Construccion de una caja con fondo de red. Materiales basicos:
» Paneles de madera contrachapada de 16 mm, minimo 4 x4 cm

+ Red de pesca de nailon, sin nudos, malla de 10 mm

« Tornillos: largos para montar la caja y cortos para ajustar la red

Ajustar el suelo . Marco con red
deredalas (suelo de la caja)
dimensiones b
de la caja

Tornillos en la parte inferior del marco:
colocarlos cada 10 cm y que sobresalgan

b——~60cm —

T 5mm

S

v

i T
m

l

€L

p——~65cm — La red se ajusta muy tirante y se engancha

a los salientes de los tornillos

© SAF/Cedre
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46  Glosario y acronimos
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Glosario y acronimos

Acicalamiento

Comportamiento por el cual un ave que ya ha
sido lavada utiliza el pico para alisar, limpiar
y mantener en buen estado sus plumas con
el objetivo de que recuperen sus propiedades
impermeables y aislantes.

Barbas y barbulas
Elementos estructurales de las plumas de las aves.

Busqueda y recogida

Todas las actividades que involucren localizar
y capturar a animales petroleados (tanto vivos
como muertos) que estén en la linea de costa
o en el entorno marino para llevarlos a un cen-
tro de acogida 0 a un centro de recuperacion.

Centro de acogida

Instalaciones de atencién de la fauna petro-
leada, situadas entre un punto de recogida
en playay el centro de recuperacion de fauna
silvestre de referencia. En el centro de acogida
se llevan a cabo los primeros cuidados: exa-
men clinico, estabilizacién y cuidados previos
al lavado. También pueden hacerse pruebas
complementarias si hay personal veterinario
disponible.

Centro de mando = centro operativo =
centro de coordinacion = centro de emer-
gencias = centro de control

Sala de crisis donde el personal responsable

gestiona el operativo y toma las decisiones.

Centro de recuperacion de fauna silvestre:
Instalaciones especializadas donde los anima-
les petroleados reciben los cuidados y trata-
mientos adecuados para restaurar su estado
de salud (tal como estaban antes del derrame)
para poder ser liberados de nuevo al medio
natural.

Cuidados postlavado

Proceso por el cual los animales, ya lavados,
son secados y recuperan su impermeabilidad
y condicion fisica en una piscina para poder
ser liberados de nuevo al medio.

Cuidados previos al lavado

Cuidados administrados a un ave petroleada
para que recupere una buena condicion fisi-
ca que le permita aguantar con garantias el
proceso de lavado. En esta fase se incluye la
estabilizacion del ave.

Detergente aprobado

Jabén lavavajillas de una reconocida marca
que ha sido ampliamente probado y es con-
siderado por los expertos como el mas eficaz
para la limpieza de las plumas en fauna petro-
leada.

Endémica
Dicese de una especie nativa o caracteristica
de una region o area especifica.

Equipo de proteccion individual (EPI)
Ropa y equipo necesarios para proteger a los
voluntarios de los riesgos que supone trabajar
en una respuesta ante fauna petroleada.

Esofago
Tubo muscular por el que pasa el alimento
desde la boca hasta el estémago.

Estabilizacion

Fase inicial (primeras 48 horas) de los cuida-
dos previos al lavado que tiene como objetivo
asegurar que el estado del animal es estable 'y
no empeora. Una vez estabilizado, los cuida-
dos previos al lavado consisten en recuperar
el buen estado general del animal hasta que
esté lo suficientemente fuerte para pasar a la
fase de lavado.

Evaluacion de riesgos

Proceso sistematico por el cual se identifican
los riesgos asociados a un operativo de res-
puesta en particular y se definen las medidas
para minimizar tales riesgos.

Evaluacion del impacto

Proceso de recogida sistematica de datos
cientificos durante la respuesta ante fauna
petroleada, y posterior a ella, para evaluar el
impacto del derrame sobre las poblaciones
de fauna silvestre. La evaluacion del impacto
incluye también la recogida de los cadéaveres



encontrados para su censo y analisis por parte
de especialistas.

Examen clinico

Proceso por el cual un animal es ingresado
para recibir tratamiento en un centro de recu-
peraciéon como paciente, tras lo cual una per-
sona formada le realiza una primera explora-
cion clinica bajo supervision veterinaria.

Glotis
Abertura superior de la laringe por donde el
ave respira.

Impermeabilizacion

Tras el lavado, proceso por el cual un ave recu-
pera la capacidad impermeable de su pluma-
je. Es el propio ave el que, gracias al compor-
tamiento de acicalamiento que realiza con el
pico, consigue recuperar su impermeabilidad.
Este proceso se lleva a cabo en una piscina.

Lavado

Proceso por el cual personal cualificado eli-
mina el hidrocarburo y la suciedad de las plu-
mas, la piel o el pelo de un animal.

Participante en la respuesta

Persona que participa, en mayor o menor gra-
do y con distintos niveles de responsabilidad,
en los operativos de respuesta ante fauna pe-
troleada en derrames de hidrocarburos en el
medio marino.

Punto de recogida en la playa

Lugar asignado en un sector de costa donde
se van agrupando las aves y otros animales
recogidos durante el dia para transportarlos
juntos a un centro de acogida. Al final del dia,
todos los animales deben haber sido traslada-
dos a un centro de acogida o a un centro de
recuperacion de fauna silvestre petroleada.

Respuesta ante fauna petroleada

Cualquier actividad que involucre animales
silvestres que estan o pueden estar afectados
por un derrame de hidrocarburos en el mar.
Se incluye cualquier medida que tenga como
objetivo evitar que los animales entren en
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contacto con el derrame de hidrocarburos o
que busque minimizar los efectos del contac-
to con el mismo (captura, lavado y recupera-
cidon de los animales o, en su caso, eutanasia).

SAF
Siglas de la fundacién Sea Alarm.

Sondaje

Accioén por la cual se introduce un tubo (son-
da) hasta el estdbmago del ave para adminis-
trarle fluidos de rehidratacion o alimento bajo
forma de papilla. Es una parte importante de
las etapas de estabilizacion y cuidados pre-
vios al lavado.

Tratamiento

Cualquier cuidado que se le proporciona a
un animal para mejorar su salud y bienestar
como parte del proceso de recuperacion.

Triaje

Proceso por el que los animales que llegan a
un centro de acogida o al centro de recupe-
racion se dividen en distintos grupos segun
su estado de salud para recibir el tratamiento
adecuado.

Voluntario

(Con el sentido que se le da en este manual).
Persona con poca o ninguna experiencia en
operativos de respuesta ante fauna petrolea-
da que puede llevar a cabo algunas activida-
des de apoyo.

WRCO
Siglas del Wildlife Rescue Centre Ostend.

Zona de descontaminacion

Area que separa la zona donde hay hidrocar-
buros (zona caliente) de la zona donde no hay
hidrocarburos (zona fria). Cualquier persona o
vehiculo que salga de la zona caliente nece-
sitard someterse a descontaminacién para no
contaminar la zona fria.

Zoonosis
Enfermedades infecciosas que pueden trans-
mitirse de animales a personas y viceversa.
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